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Apines Hike & Fly - Sustenhorn, 3502m, Samstag/Sonntag, 3./4. Aug. 2024

Mit 3502 m . M. ist das Sustenhorn der hochste und ebenfalls bekannteste Gipfel vom
Sustengebiet. Der Aufstieg ist es Wert fiir die einzigartige Rundumsicht auf den Blindner,
Walliser und Berner Alpen. Dies ist ein idealer Berg, auch fiir wenig versierte Bergganger, da
die Schwierigkeiten moderat sind und die Route auch meistens gespurt ist.

Das Sustenhorn ist eine Bergtour und ein Alpines Hike&Fly fir fitte Leute, die an einem Tag
1000 Hohenmeter bewaltigen kénnen. In ca. 4h gelangt man vom Steingletscher lber einen
Alpinwanderweg T4 zur Tierberglihiitte. Dort angekommen, wird die Ausristung fiir den
Gletscher kontrolliert und den folgenden Tag besprochen. Nachtessen gibt’s um 18:30h.
Vegane oder Didatwiinsche werden in der Kiiche beriicksichtigt.

Der Aufstieg Gber den zum Teil verrissenen Gletscher beginnt beim ersten Tageslicht. Es sind
einige Kilometer zum Gehen und ca. 750 Hohenmeter Aufstieg. In vier Stunden ist das gut zu
meistern, auch wenn das Meiste vom Aufstieg bereits Gber 3000MM ist.

Wenn moglich wird ca. um die Mittagszeit in der ndhe vom Gipfel mit dem Gleitschirm
gestartet. Es stehen drei Startrichtungen zur Verfligung.

Alternative: Sollte es so sein, dass das Gwachtenhorn von den Wind- und
Wetterverhaltnissen sich als besseren Startberg zeigt, so wiirden wir den Plan umsetzen.

Wir wissen sehr wohl, dass ein Start mit dem Gleitschirm in Alpinen Héhen nicht immer
moglich ist, dh es muss auch damit gerechnet werden, dass ein Abstieg zu Fuss eine Variante
sein kann. Und der Entscheid, ob die Tour wettertechnisch liberhaupt durchgefiihrt werden
kann, wird einige Tage vor dem geplanten Datum gefallt.

Passagierflug

Die Tour ist auch ein wunderbares Erlebnis fur «Nichtflieger» die einen Tandemflug machen
mochten. Philipp und Adi sind im Besitz der Tandemlizenz und haben viel Erfahrung im
Alpinen Gelande.

Timing — Der Plan ......

Organisation Flugschule Appenzell

Bergfiihrer Philipp Klauser (Auch Tandempilot)
Fluglehrer/Seilfiihrer Adi Hunziker

Max. Teilnehmer 8 Personen, das bedeutet, je zwei 5er Seilschaften

Anreise mit dem Zug ab der Ostschweiz ca. am Morgen um 06:58h ab St. Gallen — Genaue
Zeiten werden noch bekannt gegeben.

11:46h Ankunft Steingletscher (Sustenpass)

Aufstieg vom Steingletscher bis zur Tierberglihlitte, ca. 4h, das sind 930HM. So sind wir
gemitlich um 16h auf der Hiitte.

Nachtessen ist um 18:30h fur alle.
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Kosten

CHF 550.-/Person. Der Preis beinhaltet Manpower, dh. Bergfiihrer, Fluglehrer, Vorbereitung
und Tourenplanung sowie alle notigen Reservationen.

Lunch, Getrianke, Ubernachtung auf der Tierberglihiitte und Anreise wird vom Kunden
getragen. Fir die Anreise wird der Zug empfohlen.

Nach dem Event wird eine Rechnung via eMail an dich gesendet oder via TWINT vor Ort
bezahlen ist auch moglich.

Ubernachtung in der Tierberglihiitte

Reserviert ist eine Ubernachtung im Mehrbettzimmer mit Nachtessen. Das kostet ca. CHF
75.-/Pers. wenn du SAC-Mitglied bist. Sonst ist es ein paar Franken teurer.

In der Tierberglihltte ist Bargeld bevorzugt = Kohle mitbringen.

Teilnehmerliste

Wird noch bekannt gegeben
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Tierberglihiitte - Ubernachten auf 2798 Meter iiber Meer

Tierberglihlitte - Phone: +41 33 971 27 82, info@tierbergli.ch

Die Tour
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Flug — Landung

Der Landeplatz wird voraussichtlich in Gadmen sein. Da die Strasse, bzw das Postauto gleich
am Landeplatz vorbeifiihrt, kann der vorgangig gut eingesehen werden. Gewahlt wird, wenn
moglich eine gemahte Wiese, denn einen offiziellen Platz gibt’s bei so wenig
Flugbewegungen nicht.
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Materialliste Hike and Fly - Hochtour

Technische Ausriistung

Rucksack oder Wendegurtzeug

Leichtgurtzeug

Gleitschirm

Notschirm

Steigeisenfeste und bequeme Bergschuhe
Steigeisen (an Bergschuh angepasst, bei Unklarheiten bitte melden)
Helm

Eispickel

1 Teleskop - Wanderstock

Klettergurt

2 Schraubkarabiner

Eine Schlinge, 60cm oder 120cm

PMR-Funk (Gerat wie es in der FSA verwendet wird)
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Bekleidung

Berghose und Regenjacke

Warme Kleidung (Mehrschichtenprinzip)

Evtl. Gamaschen (schitzt die Hose vor Lochern mit Steigeisen)
Mutze / Sonnenhut

Dinne und dicke Handschuhe

Sonnenbrille

O O O 0O O O

Diverses

Sonnencréme, Lippenschutz

Trinkflasche 1L

Proviant (kann auf der Hutte erganzt werden)
Taschenmesser

Evil. Kamera

Stirnlampe

O O O 0O O O

Ubernachtung

o Ohropax
o Toilettenartikel, persénliche Medikamente, Blasenpflaster
o Seidenschlafsack fur Hitte

Bergfuhrer — Ausriistung

2 Partie-Seile

Rollen, Rebschniire etc. fur Spaltenrettung
REGA-Funk oder Garmin InReach
Bergfiihrer-Appotheke

Bi-Place Schirm wenn erforderlich
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